
CHANGE MANAGEMENT

2 - dňový výnimočný zážitkový workshop
Grandhotel Starý Smokovec 30.04-01.05.2012

ÚvodnÁ 50% zĽava

do konca aprÍla



Cieľ workshopu:

Obsah workshopu CHANGE MANAGEMENT:

• zMEna JE radoSŤ a InŠpIrÁcIa...– pochop príčiny prečo takmer 80% snahy niečo zmeniť končí 
neúspechom

• pocHop procES zMEnY, jej implementáciu vo vlastnej a tímovej spolupráce získaj nové možnosti 
rastu pre seba a svoj tím

• Zmeny tu vždy boli, sú a budú – naUČ Sa ako vYUŽIŤ zMEnY vo SvoJ proSpEcH a buď iniciá-
torom a pánom zmien a nie ich otrokom

• Nauč sa definovať a identifikovať rIzIkÁ a BarIÉrY zMIEn a spôsoby ako ich eliminovať

• Zaži jedinečné chvíle, relax, nové zážitky a spoznaj nových ľudí v spojení s vlastným rastom v luxus-
nom prostredí Vysokých Tatier

1. nevyhnutnosť zmeny - dynamika a rast
• historický a dnešný pohľad na zmeny a ich 

prínosy
• pochopenie potreby a nutnosti zmeny
• ako identifikovať potrebu zmeny, kde začať, 

ako vnímať okolie a vývoj

2.  paradigmy - môj začarovaný kruh
• čo sú paradigmy, ako vznikajú a ako nás 

ovplyvňujú v každodennom živote
• postupy ako dosiahnuť skutočnú zmenu 

a nie len kozmetickú úpravu
• osobná angažovanosť v zmene - každá 

zmena má svoju cenu

3. proces zmeny
• ako pracovať so signálmi k zmene, schop-

nosť naštartovať proces zmeny
• definovanie jednotlivých krokov procesu 

zmeny
• systém plánovania a riadenia zmeny
• nástroje a kroky zvládania a efektívneho 

riadenia procesu zmeny

4. (ne) prekonateľný strach zo zmeny
• ako prekonať strach a neistotu zo zmeny
• spoznanie podstaty pozitívnych zmien v ži-

vote a vo firme
• motivácia k zmene
• pochopenie základného pravidla – „Zmena 

je proces – nie náhoda“

5. „nehľadanie diamantov v hnoji...“
• možnosti zlyhania a zastavenia realizácie 

zmeny
• sila vnútorného postoja v procese zmeny
• vplyv okolia na úspešnú realizáciu zmeny

6. ako chutí víťazstvo...
• praktické vypracovanie stratégii a plánov 

zmeny
• schopnosť tešiť sa zo zmeny
• ako využiť nadšenie a inšpiráciu do ďalších 

zmien

zažite originálnu nočnú hru na horských 
záchranárov za doprovodu profesionálneho 
horského sprievodcu.



COMM-PASS

Časový harmonogram workshopu:

V cene pobytu je zahrnuté:

spoločnosť COMM-PASS sa zaoberá manažérskym poradenstvom a tréningami. Disponuje trénermi 
s dlhoročnými odbornými skúsenosťami, dosiahnutým vzdelaním a potrebnou lektorskou praxou.

Pre firemnú klientelu ponúkame tieto workshopy ako uzatvorené workshopy v termíne podľa vášho
výberu. V prípade ubytovania 2 osôb na jednej izbe je cena zvýhodnená o €20 / os (vrátané DPH).

Workshopy pre tých, ktorí chcú a pýtajú sa ako...
• Nová generácia osobnostného a manažérskeho rozvoja
• Nechaj sa inšpirovať a naštartuj realizáciu svojich cieľov
• Prejav sám seba a rob to, čo ťa baví, napĺňa a motivuje

• jedinečný koncept na Slovensku
• zažite unikátne chvíle a objavte svoje možnosti
• posilnite svoje manažérske a líderské schopnosti

pondelok 30.04.2012
Začiatok / príchod 12:00 
12:00 – 14:00 - Uvítací obed, check in
14:00 – 18:00 -  Workshop na danú tému
18:30 – 19.30 – Večera
19.30 – 22.00 – outdoorová teambuildingová aktivita 
- nočná hra na horských záchranárov.

1x komfortné ubytovanie v 2lôžkovej izbe obývanej jednou osobou
1x raňajky
2x obed
1x večera 
1 x večerná outdoorová teambuildingová aktivita 
2 dňový workshop
2x coffeebreak

cena:   500   250 € + dph / os

Utorok 01.05.2012
8:00 – 9:00 - Raňajky
9:00 – 13:00 – Workshop na danú tému
13:00 – Ukončenie workshopu, check out 
13:00-14:30– obed
Koniec podujatia

ÚvodnÁ 50% zĽava
do konca aprÍla



viac info a rezervácie:
Grandhotel Starý Smokovec

Rezervačné oddelenie:
Tel:  +421 44 290 13 39

Email:  reservation@grandhotel.sk

www.grandhotel.sk

odborný program:
PETER MINÁRIK

MOBILE: +421 905 – 852 231
EMAIL: minarikp@commpass.sk

WEB: www.commpass.sk


